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2015 年孔子学院总部赴泰国普通志愿者培训（汉语教

师志愿者）简报第一期

培训单位： 云南师范大学 时间：2015 年 3月 22 日版

时讯新闻

一二三，一起拔

2015 年 3月 14 日，春意黯然，天气晴朗。为了丰富参加国家汉

办 2015 年赴泰汉语教师志愿者储备培训的所有教师志愿者的课余生

活，以及培养大家的团队精神。在云南师范大学的篮球场举办了拔河

赛。本次大赛以促进各年级、班级间交流为宗旨，丰富志愿者老师们

的校园生活为目的，以比赛的形式为各位参与培训的老师提供展现集

体风采的舞台，通过拔河比赛发扬团队精神，增强凝聚力。
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全体参与培训人员纷纷以极大的热情参与到此次活动中。此次比

赛共有 5 支队伍参赛，分别是 A、B、C、D、E五个以班级为单位的五

支队伍。

当比赛的哨声一响起，队员们口中一起高呼着“一二，一二”，

双手紧握长绳，憋足了劲拼命往后拉，班主任助理胡婷也在队伍旁边

助阵加油，恨不得抓起绳子跟学生一起努力！班级内剩余的同学们自

发组成啦啦队为本班人员加油。号子声、呐喊声，此起彼伏，飘荡在

整个篮球场上空。

裁判们依据公平公正的原则，参赛人员本着"友谊第一，比赛第

二"的原则，整场比赛进行有序。经过激烈的耐力、体力较量，最终

我们淘汰的对手后进入了最后的决赛。但是由于同学们体力不支，所

以最后的冠军争夺择日举行。

图为朱元勋老师率领 D班同学在做准备运动
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D 班全家福

此次拔河比赛，收获颇丰，不仅丰富了同学们的课余文化生活，

加强了班级内部同学的团结合作精神，还促进了各班级、各同学间的

交流，加深了同学们跟自己班主任、班主任助理之间的感情，更是培

养了每一个拼搏进取的精神和积极乐观的生活态度。

（文 胡建宇 图 赵婧屹）

培训时光

我们的泰语课

培训开始到现在已经一周了，虽然时间不长，但收获是满满的。

学校专门请了泰国老师教我们关于泰国的礼仪、文化和风俗。我

们正在认真地学习泰国的合十礼，很专业吧！
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双手合十，萨瓦迪卡

教我们词汇发声的晶晶老师很活泼很开朗，用简笔画教我们认识

水果，用比动作的方式教我们认识身体部位，形象直观，我们很快就

记住了。中间还穿插了游戏，课堂气氛非常活跃，边玩边学习，效率

很高，我们正愉快地学习着。

游戏 ING
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要在短短六周的时间里学习基本的课堂用语和生活交际口语，压

力还是非常大的。不过我们班有几位泰语专业的同学，还有的有在泰

国工作学习的经历，泰语非常熟练，他们用泰语流利地做自我介绍，

着实让我们这些零基础的羡慕。课下老师把我们分成几个小组，由泰

语好的同学当组长带我们练习发音和字母书写，组长很有耐心，组员

也很努力地学习，老师夸我们学习的热情很高，挡也挡不住！

经过一个星期的学习，我们已经能读出单辅音和单元音字母表

了，一开始觉得陌生复杂的泰文字母也变得熟悉、可爱起来了。还学

会了常用的打招呼用语，走在路上同学们也会讨论单词的发音，用泰

语打招呼，很有成就感。 非常感谢汉办和云师大给我们提供这么好

的学习机会，还有老师同学的耐心指导，我们会继续努力学习泰语的，

相信培训结束后一定会有更多的收获！

（图文 焦凤丽）
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生活点滴

我们的宣传海报，我们做主

2015 年赴泰汉语教师志愿者储备培训（昆明）团体运动会之气

排球比赛将于 3月 21日早上在云南师范大学一二一校区羽毛球馆举

行，虽然距离比赛还有几天时间，但学员们已经开始为此积极准备了，

报名参赛、练习排球都在进行中。另外，相关的宣传活动也如火如荼

地展开了，我们 2D 班负责宣传海报的工作，虽然任务交到了宣传委

员手里，但同学们都热心参与，就算牺牲本来就很少的休息时间也一

定要众志成城把任务完成好。

看看，我们的设计

这次的海报经过同学们的讨论文和精心设计，除了说明排球比赛

的主题，还想借此表达一些思想。我们都是准备传播中国文化的汉语
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教师，为了体现这一身份和中华文化的精粹，我们把海报的基调定为

国画风，创造出水墨画的整体风格。

我们的成果

因为这次排球比赛旨在让所有学员振奋精神、团结友谊，输赢并

不重要，所以我们没有在海报中体现有竞争意识的内容。希望学员们

能通过这一活动体会到内在的中华精神，让自己的思想境界得到提

升。我们能够在此相遇相知并且开展有趣的活动，是国家汉办提供给

我们的机会和平台。作为汉语教师志愿者，我们更应该时刻谨记我们

所肩负的使命，用心去感受使命感、责任感、光荣感，全身心投入激

情、热情和感情。基于这个想法，我们在海报上画上了大大的汉办标

志，让它围绕着气排球。在画面四周，是这张海报的另一个特色所在。

因为大家相聚在云南这个“植物王国”，所以我们用宣纸、墨、颜色

绘制了云南重彩画风格的云南植物，染布效果的宣纸画成各种种子，
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再剪下来粘贴在海报四周，表现的是本次的比赛在浓浓的云南风情中

进行，与三月昆明春光明媚、绿意盎然的风景相得益彰。海报最外围

的两边，同学们醒目得书写上本次气排球比赛的标题和通知，模仿书

法卷轴的感觉，整幅海报从右展开，简约优雅。

齐心协力做海报

一幅海报，凝结了 D 班同学们的友情与智慧，每一次任务我们都

齐心互助、认认真真地完成，相信我们在今后的赴任期间一定会互助

友爱、共享欢乐、共担忧愁，将志愿者生活过得多姿多彩。
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多么认真的孩子

一张张花朵般灿烂的笑颜，被颜料和画笔涂染得绚丽多

姿，一起绘制海报，同学们的默契与日俱增，革命情谊日渐

深厚，忙中取乐，我们的培训生活也随着这幅凝结着大家的

心血和热情的画卷徐徐展开，难掩光华！


